
「地域包括支援センター」では、介護に関する相談をはじめ、医療や健康、福祉、
生活に関することなど、「どこに相談したらよいかわからない」といった悩み
にも、問題に応じて適切なサービスや機関、制度の利用につなげます。

「地域包括支援センター」では、介護に関する相談をはじめ、医療や健康、福祉、
生活に関することなど、「どこに相談したらよいかわからない」といった悩み
にも、問題に応じて適切なサービスや機関、制度の利用につなげます。

富士宮市地域包括支援センター   ☎ (0544) 22 -1591富士宮市地域包括支援センター   ☎ (0544) 22 -1591

健 康 のこと健 康 のこと

権利を守ること権利を守ること

介護 のこと介護 のこと

さまざまな 相談 ごとさまざまな 相談 ごと

　　　　　　

・悪質な訪問販売の被害にあった

・年金を家族や他人に悪用されている

・今後の財産管理が不安

・成年後見人制度について知りたい

・虐待にあっている人がいる

・虐待をしてしまう　　　など

・ 介護保険制度について知りたい

・ 身の回りのことに不安が出てきた

・ 家族の介護に疲れてしまった

・ 介護の方法について知りたい

・ 高齢者向けの施設について知りたい

　　　　　　　　　    など

・心身の健康に不安がある

・今の健康を維持したい

・最近物忘れをする

・むせやすくなった　など

・日頃の生活で困ったことがある

・悩みを聞いてほしい

・生きがいづくりの場がほしい

・近所の高齢者のことが心配

・高齢者を支える活動をしたい

・認知症についての勉強がしたい

　　　　　　　　　　　  など
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