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東京
とうきょう

へ一人
ひ と り

で行
い

った時
とき

のことです。新幹線
しんかんせん

で新横浜
しんよこはま

まで行
い

き、そこからは乗
の

り換
か

えで

す。時
とき

は通勤
つうきん

ラッシュ！ジャストタイム！人
ひと

の波
なみ

・・・波・・・波・・・。改札
かいさつ

口
ぐち

に、

人
ひと

がザーザー流
なが

れて行きます。 

  

そこに飛
と

び込
こ

もうとする一人のおばさん（私
わたし

です）。手
て

には荷物
に も つ

をパンパンに詰
つ

めた

キャリーケース。ゴロゴロゴロゴロ・・・。な・な・波に乗れないっ！流れに入
はい

れない！ 

やっと入れたかと思
おも

ったら、改札口で手間取
て ま ど

り、流れを止
と

める。「チッ！」・・・・周
まわ

り

の人たちの舌打
したうち

ちを、背中
せ な か

に大量
たいりょう

に浴
あ

びました。初めてって怖
こわ

い！！！ 

 

 ふと、思いました。子
こ

どもって毎日
まいにち

が初めての連続
れんぞく

なんですよね。なのに、あんなに

キラキラとした目
め

で、ワクワク挑戦
ちょうせん

しているんです。偉
えら

いなぁ・・・と、改
あらた

めて思い

ました。食事
しょくじ

や生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

、全
すべ

ての初めてを経験
けいけん

し、勉強
べんきょう

も初めて知
し

ることの連続。そ

して、初めての受験
じゅけん

もやってくる。ドキドキするよね。びっくりすることもあるよね。

分
わ

からないこともあるよね。 

 

 でも大丈夫
だいじょうぶ

。あなたの周
まわ

りにはたくさんの初めてと失敗
しっぱい

を経験した大人
お と な

がいます。分

からなかったら、頼
たよ

ればいいんです。 

 

さぁ！大人の出番
で ば ん

です。初めてのドキドキを思い出
だ

しましょう。大切
たいせつ

なお子さんの「初

めて」をバックアップしましょう。叱咤
し っ た

激励
げきれい

も時には必要
ひつよう

ですが、温
あたた

かな言葉
こ と ば

と食事
しょくじ

の

効果
こ う か

は絶大
ぜつだい

です。 

 

 

大人が伝えるべきこと 毎日
まいにち

が初
はじ

めての連続
れんぞく

 

 

 

コラムニスト 静岡県子育てアドバイザー 小林 恵理 



特集「令和元年度富士宮市万引き非行防止標語・ポスターコンクール」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最優秀賞 
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このコンクールは、児童・生徒が標語やポスターを作成しながら「万引き行為」と

向き合い、さらに「万引きを絶対にしてはいけない」というメッセージを広く社会に

発信することを目的にしています。 

今年度も多くの応募をいただくことができました。万引き行為のない富士宮市を

目指して、これからも力を合わせて取り組んでいきましょう。 

黒田小学校 大野 莉麻 富士根南小学校 宇佐美 李心 芝川中学校 四條 結楽 

最優秀賞 

・小さい手 とったつみは 大きいよ 上野小学校 木村 恋      ・万引きを すすめる友は 友じゃない 山宮小学校  安澤 雄冴 

・バレずとも 盗めば心に 深いキズ 富士宮第三中学校 望月 宝   ・万引きは 人生狂わす 落とし穴  富岳館高等学校 池ヶ谷 颯 
優秀賞 

・万引きは あそびじゃないよ はんざいだ 大宮小学校 遠藤 瑠唯  ・万引きを やめる手ふせぐ手 ぼくの手で  富士見小学校 青木 煌将 

・大事な手 万引きなんかに 使うなよ 黒田小学校 井上 陽愛    ・物一つ それで得るもの 罪一生 稲子小学校 中村 依麻 

・立ち止まり 盗みは罪と 言える意志 富士宮第一中学校 梅木 萌美 ・万引きで 失うものは 全信用  上野中学校 伊藤 尊 

・その商品 人生よりも 大事なの？  富岳館高等学校 北詰 健太  ・万引きで 心に一生 残る傷 富岳館高等学校 鈴木 柚香 

大宮小学校 安里 由菜 

富士見小学校 加藤 弾夢 

大富士小学校 伊山 怜那 

芝富小学校 望月 美心 富士宮第一中学校 望月 彩矢 富士宮第三中学校 髙野 琴羽 


